
 

 

SARIMSAK  

Sarımsağı bilmeyeniniz yoktur. 

Kendine özgü kokusu ve tadıyla her 

zaman dikkat çekmiştir. Soğan ile 

uzaktan akrabadır.  

 Sarımsak doğada kendi halinde 

yetişmez. İnsanlar tarafından 

yetiştirilir. Bir baş sarımsağın içinde 

bulunan taneler sonbaharda ekilir. 

Yaz aylarında topraktan sökülerek sarımsaklar  elde edilir.  

 Sarımsak nezle ve gribe çok iyi gelir. Kalp hastalıklarını 

önler. Şeker hastalığına iyi gelir. Doktorlar sarımsağa doğal 

antibiyotik demektedirler. 

Ülkemizde sarımsak bol miktarda yetişir. Özellikle 

Kastamonu ilinde yetişen sarımsaklar çok güzeldir. Sarımsak 

pişirerek veya çiğ olarak tüketilebilir. Yoğurdun içine sarımsak 

katılarak tüketilmesi tavsiye edilir.  

Kokusundan rahatsız oluyorsanız dişleriniz, fırçalamayı 

unutmayın. 

 SORULAR 

1- Sarımsak nasıl yetiştirilir ? 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

2- Sarımsağın faydaları nelerdir ? 

………………………………………………………………………………………… 

3- Ülkemizde hangi ilimiz sarımsaklarıyla ünlüdür ? 

………………………………………………………………………………………… 

 Aşağıdaki cümlelerin neden ve sonuçlarını örnekteki gibi 

yazınız. 
 

 

 Hasta olmamak için sarımsak yemeliyiz. 
 

Neden: Hasta olmamak için 

Sonuç: Sarımsak yemeliyiz 
 

 Dikkat etmediği için bilgisayar kırılmış. 
 

Neden: …………………………………………………………………………… 

Sonuç: …………………………………………………………………………….. 
 

 Annemin tepsisini kırdığı için çok üzüldü 
 

Neden: …………………………………………………………………………… 

Sonuç: …………………………………………………………………………….. 
 

 Sena derslerinde çok başarılı çünkü dersi dinliyor. 
 

Neden: …………………………………………………………………………… 

Sonuç: …………………………………………………………………………….. 

 

 Akşam yemeğini bitiremedi çünkü acıkmamıştı. 
 

Neden: …………………………………………………………………………… 

Sonuç: …………………………………………………………………………….. 

 

 Basketbol oynadığı için boyu uzadı. 
 

Neden: …………………………………………………………………………… 

Sonuç: …………………………………………………………………………….. 
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Yandaki bölme işleminde 

sembollerle gösterilen yerlere 

gelecek terimleri yazınız. 
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